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Estos beneficios han sido disefiados para pacientes
con condiciones cronicas diagnosticadas por un medico. Si
tienes diagnostico médico de una o mas de estas
condiciones, y tu cubierta incluye la MMM Flexi Card y MMM
Asistencia, cualificas para aprovechar sus ventajas.

» Dependencia cronica del alcohol

u otro tipo de droga
*  Desordenes autoinmunes
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» Céncer

Poliarteritis nodosa
Polimialgia reumética
Polimiositis

Dermatomiositis

Artritis reumatoide

Lupus sistémico eritematoso
Artritis psoriasica
Esclerodermia

« Desodrdenes cardiovasculares
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Arritmia cardiaca

Enfermedad de las arterias coronarias
Enfermedad vascular periférica
Enfermedad cardiaca valvular
Hiperlipidemia

» Fallo cardiaco crénico

» Demencia

» Diabetes mellitus

o

Pre-Diabetes (Glucosa en ayunas: 100-125
mg/dl o HGB A1c: 5.7-6.4%)

» Desdrdenes hematoldgicos severos

o
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Anemia aplasica

Hemofilia

Pdarpura trombocitopénica inmune

Sindrome mielodisplasico

Enfermedad de células falciformes

(con excepcion del rasgo de células falciformes,
SCT)

Desorden tromboembolico venoso crénico

» Sobrepeso, obesidad y sindrome metabdlico

o

Hiperlipidemia

» Desdrdenes gastrointestinales crénicos
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Enfermedad hepatica cronica

Enfermedad del higado graso no alcoholico
(EHGNA)

Hepatitis B
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Lista de Requisitos de Elegibilidad
para MMM Flexi Card y MMM Asistencia

Hepatitis C

Pancreatitis

Sindrome del intestino irritable
Enfermedad inflamatoria intestinal

» Enfermedad renal cronica (ERC):
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Enfermedad renal cronica que requiere
didlisis/Enfermedad renal terminal (ERT)
(ERC) que no requiere didlisis

» VIH/SIDA
» Desdrdenes pulmonares cronicos
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Asma

Bronquitis cronica

Enfisema

Fibrosis pulmonar

Hipertension pulmonar

Enfermedad pulmonar obstructiva cronica
(EPOC)

» Condiciones discapacitantes cronicas de salud mental
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Desordenes de bipolaridad

Desordenes de depresion mayor
Paranoia

Esquizofrenia

Desorden esquizoafectivo

Trastorno de estrés postraumatico (TEPT)
Desordenes alimentarios

Desordenes de ansiedad

Desordenes neurologicos

Enfermedad de Huntington
Enfermedad de Parkinson

Epilepsia

Paralisis cerebral

Esclerosis lateral amiotrofica (ALS)
Esclerosis multiple

Estenosis espinal

Paralisis extensiva (como hemiplejia,
cuadriplejia, paraplejia, monoplejia)
Polineuropatia

Fibromialgia

Sindrome de fatiga cronica
Lesiones de la médula espinal
Traumatismo craneoencefalico

»  Derrame cerebral

Cuidado postrasplante de 6rganos



 Inmunodeficiencia y trastornos inmunosupresores
» Condiciones que pueden causar deterioro cognitivo
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Enfermedad de Alzhéimer

Discapacidades intelectuales y del desarrollo
Traumatismos craneoencefalicos
Enfermedad mental discapacitante asociada
con el deterioro cognitivo

Deterioro cognitivo leve

+ Condiciones que pueden causar dificultades
funcionales similares y requerir servicios
similares

o Lesiones de la médula espinal
o Pardlisis

o Pérdida de extremidades
o Accidente cerebrovascular
o Artritis
Condiciones crdnicas que afectan la vision, la
audicion (sordera), el gusto, el tacto y el olfato
Condiciones que requieren servicios de terapia
continua para que las personas mantengan o
conserven su funcionamiento
Otros:
o Hipertension
o Osteoporosis
o Dolor de espalda cronico

MMM Healthcare, LLC., es un plan HMO-POS y un plan HMO C-SNP con un contrato Medicare. La afiliacion en MMM depende
de la renovacion del contrato. MMM Healthcare, LLC., es un plan HMO D-SNP con un contrato Medicare y un contrato con el
programa Medicaid de Puerto Rico. La afiliacion en MMM depende de la renovacion del contrato. Los beneficios mencionados
son Beneficios Suplementarios Especiales para Enfermos Cronicos (SSBCI). Usted podria cualificar para SSBCI si tiene un alto
riesgo de hospitalizacion y requiere coordinacion de cuidados intensivos para manejar condiciones cronicas como: hiperlipidemia,
diabetes mellitus, hipertension arterial, enfermedades cardiovasculares y enfermedad vascular periférica. Para una lista completa
de condiciones cronicas, vea el Cap. 4 de la Evidencia de Cubierta. MMM Healthcare, LLC., cumple con las leyes federales de
derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo. MMM Healthcare,
LLC., complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age,
disability, or sex. Y0049_2026 4010 0024 1_M



