¢QUE PUEDES PAGAR CON LA

MMM Flexi Card?

Ahora tenemos mas opciones AM M M

para utilizar la MMM Flexi Card. Caminamosjuntos




¢Qué se puede pagar con la

MMM Flexi Card?
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Alimentos y Cable Preparadas del Hogar
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Higiene Ropa de Reparacion  Articulos para Articulos Articulos

Personal Casas de Auto Mascotas de Jardineria de Ferreteria



Articulos
de Ferreteria

Incluido

 Set de herramientas

* Destornilladores

* Brocha vy rolo

* Articulos para pintar

* Masilla

* Escalera

* Bombillas

* Nivel

* Tornillos, clavos, anclajes
* Articulos para colgar y montar
* Herrajes para puertas

* Herrajes para gabinetes y muebles
* Cerraduras

* Tiradores

* Perillas

» Cadena

* Soga

» Correa de amarre

» Guantes de trabajo

* Ropa de trabajo

* Equipo de seguridad

Articulos
de Jardineria

Incluido

* Pala

* Desyerbador

* Tijeras

* Horquilla de jardin
* Rastrillo

* Manguera

* Regadera

* Sistema de riego
» Guantes de jardineria
* Carretilla

» Semillas, tierra, plantas y flores
* Platos de cultivo

* Fertilizantes

* Abono

* Pesticidas

» Podadoras

* Cordel

* Pinzas de jardin

» Sopla hojas

* Sierra de poda




iculos para

Incluido

» Comida

* Platos

* Collary correa

* Placa de identificacion

» Pads

* Bandeja higiénica

* Arena

» Jaula

* Corral

» Pecera

* Camas

* Cepillo, cortaufias y champu
* Bozal

* Servicios de Aseo (Grooming)
« Servicios de cuido de animales
* Servicios de veterinario

* Anti-pulgas

* Medicamentos

» Juguetes

* Bulto para transportar

. .
No incluido

Mensualidades de planes médicos
para animales. Costo de inscripciény
registro para animales de servicio.
Pasajes de avién para animales.

Articulos
de Limpieza

Incluido

* Detergentes

» Jabones para lavar ropa
» Mapos

* Cubos

* Cepillos

» Escobas

* Pafios para limpiar

* Papel Toalla

» Guantes para limpiar

No incluido
* Papel de aluminio

» Vasos y platos desechables




Comida

Preparada }h_é

Incluido

* Alimentos preparados

 Restaurantes, Deli y/o cafeteria
dentro del establecimiento

No incluido

* Bebidas alcohdlicas
* Cigarrillos

* Propinas

Articulos
OTC

Incluido

* Vitaminas y minerales

* Suministros de primeros auxilios

* Medicamentos, ungientos y
aerosoles con ingredientes
médicos activos para el alivio de
sintomas

* Cuidado de la boca

» Suministros de incontinencia
(pafiales de adultos o pads)

* Monitor de presion arterial para
pruebas y monitoreo en el hogar

» Suplementos de fibra

* Blogueador solar topico

» Elementos de apoyo para mayor
comodidad

» Cremas hidratantes para la piel
(incluyendo, entre otras, lociones
para el rostro, el cuerpo y los pies
utilizadas para piel seca)

- Jabodn (antibacterial
/antimicrobiano recomendado por
el médico)

* Pedales para ejercicio fisico

 Correas elasticas para estiramiento

*» Rompecabezas para ejercitar la
memoria.




gos y Coaseguros ;“ |'

Incluido

* Laboratorios

» Radiologia

» Hospitales

» Salas de Emergencias
* Especialistas

No incluido

» Copagos de medicamentos
recetados (Parte D)

* Prima

* Espejuelos

» Audifonos

Vestimenta

/ Ropa

Incluido

» Camisas

» Pantalones

» Trajes

* Faldas

* Medias

* Ropa interior

* Ropa de dormir
» Correas

» Zapatos

* Calzado atlético
* Gorras

* \Viseras de sol

No incluido
» Uniformes

» Joyeria

* Bisuteria

» Gafas de sol

* Accesorios




Enseres
del Hogar

Incluido

* Estufa

* Microondas

» Lavadora

» Secadora

* Licuadoras

* Batidoras

» Sartenes eléctricos
* Abanicos

* Aire acondicionado
* Aspiradora

* Nevera

» Congelador

« Calentador de agua
* Lavadora de platos
* Freidora de aire (Air Fryer)
» Tostadora

* Horno

» Cafetera

* Dehumificador

* Plancha de ropa
 Exprimidor (Juicer)

« Triturador de residuos (Food disposal)

Higiene
Personal

Incluido

* Champu

» Acondicionador

* Navajas de afeitar

» Jabdn de bafio

» Crema de afeitar

» Papel de bafio

» Desodorante

* Hisopos

* Bolas de algoddn

* Cortaufiasy lima

* Esponja para bafiarse
* Peinilla

* Pinzas

*» Detergente para lavar ropa
* Cepillo para el cabello

No incluido

» Perfumes

» Secador de cabello

* Tenazas

* Plancha para el cabello
* Rolos calientes




Cuidado
Personal

Incluido Incluido

* Toallas * Lavado de cabello

. Sabanas  Secado de cabello

. * Recorte

. Elopa:edcama * Tinte de cabello
mohadas * Manicura

* Frisas * Pedicura

No incluido

* Masajes

* Servicios de Spa

* Pelucas

* Implantes de cabello

Reparacion de Auto

Incluido « Reemplazo de bateria

» Gomas » Reemplazo de alternador

« Rotacion y alineamiento de gomas * Servicio/reparacion de frenos

» Piezas de auto « Sistema de enfriamiento

« Servicios de reparacion * Sistema de luces

* Wipers * Reemplazo de bomba de agua

+ Cambio de aceite y filtro » Cambio de correa de distribucion

* Piezas y mecdénica liviana No incluido
» Cambio de aceite de transmision « Piezas de reparacion « Inspeccion

* Cambio de filtro del aire , ~ debotesymotoras +Lavado de auto
* Sistema de suspension y amortiguacion . marbete - Hojalateria y pintura




¢Como el afiliado puede

VALIDAR
SU BALANCE?

El afiliado puede verificar su balance a través de:

Aplicacion Mévil MMM: La forma mas facil y eficaz
Sistema automatizado (IVR) de Evertec (24/7): 787-281-8470

Centro de Servicio de MMM: Call Center, de lunes a domingo,
de 8:00a.m.a8:00 p.m.

Oficinas regionales: Disponibles de lunes a viernes,
de 8:00a.m.a5:00p. m.

Cajeros automaticos de Banco Popular de Puerto Rico

Servicios al Afiliado

1-866-333-5470 | TTY:711 | 787-281-8470

Libre de cargos. Lunes a domingo, Audio 24 horas al dia,
de 8:00 A. M. a 8:00 P. M. impedidos 7 dias ala semana

Recibirds una tarjeta de débito en la que se depositard la cantidad asignada cada mes. Tu elegibilidad serd determinada luego de tu afiliacion al
plan. Para recibir este beneficio, tienes que padecer alguna de las condiciones cronicas elegibles. Para més informacion, lee tu Evidencia de Cubierta
0 llama a Servicios al Afiliado. MMM Healthcare, LLC., cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de
raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo. MMM Healthcare, LLC., complies with applicable Federal civil rights laws and does not
discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex. Y0043_2023 4037 0004 2_C



